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サタデー♪ ほか
27 
◇6:00 祇園祭2016・
山鉾巡行　前祭巡行
◇8:30 祇園祭2016・
山鉾巡行　後祭巡行
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大人の趣味と
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◇6:15 ときめき♡スポーツ王国
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◇10:30 この映画が観たい
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リオデジャネイロオリンピック
◇9:30 ご当地サタデー♪ ほか
21 
リオデジャネイロ
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◇10:30 ご当地サタデー♪
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日本ハンドボールリーグ 
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1
◇6：45 ANA CUP 
第40回 日本ハンド
ボールリーグ プレーオフ
◇8:15 韓ドラ
「２度目の二十歳」＃1
8・15・22
リオデジャネイロオリンピック
29
祇園祭2016・山鉾巡行
前祭巡行

リオデジャネイロ
オリンピック ほか
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3 長岡まつり
大花火大会2016

10・17 リオデジャネイロ
オリンピック

24 ◇6:30 徹底攻略
「ROOTS／ルーツ」　　
◇7:30 海ドラ
「ROOTS／
ルーツ 2016」＃1

31 北九州
三大祇園まつり ほか 
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◇2 :55 auおせっかい部が行く！

7・14・21
週刊シティプロモーション　ご当地サタデー♪
28　第32回わんぱく相撲全国大会

番組詳細は Jテレ 検索 QVCは毎日放送中！前6:00-深2:00
J:COMテレビ視聴中に、リモコンの 青 ボタンを押す
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MC・鮎貝健

再

J:COMの注目情報を
タイムリーに!

毎週㊍後11:00-11:30

さきどり！J:COM
再

最新のエンタメ情報を
チェック！

毎週㊎後11:00-11:30

エンタメJAM

J:COMの最新情報や新
サービスのご案内、ほ
かでは体験できないお
得なイベントやプレゼ
ント情報をお届け！

音楽、演劇、映画などの
エンタメ情報をぎっしり
詰め込んだプログラム。
MCの鮎貝健が最新の情
報をご案内します。

今月のおすすめ番組

詳しい放送日程は巻頭11へ

リオデジャネイロオリンピック
6～22 ～後6:45-11:10（最大）　

・後5:00-11:10（最大）　
7・10前6:50-9:10　7深0:50-3:10　
11前9:50-後0:10　　
18・19・20前8:20-10:35
20深3:20-翌前6:05　21深1:50-翌前4:35
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東日本
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第35回浅草サンバカーニバル
27後0:59-6:00

第60回東京高円寺阿波おどり
28後4:30-8:00　
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